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Este documento tiene por objeto ofrecer a todos aquellos que se estan planteando acceder a

los distintos perfiles de las categorias de Técnico (A1) y Cuadro Técnico (A2) de la Entidad Publica
Empresarial ADIF, una visidn general de estas oposiciones desde una doble perspectiva:

¢ Por un lado, de una manera sencilla y breve, explicar el cdmo se lleva a cabo el proceso
selectivo, detallando el contenido y las caracteristicas de las distintas fases

¢ Y por otro lado, el como desde “oposicionestecnicoferroviario.com” afrontamos la

preparacion de las mismas, cual es la metodologia y la planificacién que tenemos
implantada, y como es adaptable a cada compafiero en funcién de sus circunstancias
personales en el momento en que decide comenzar.

De cara a la preparacidén de las oposiciones en primer lugar nos gustaria recalcar las
caracteristicas esenciales de nuestra metodologia de trabajo: preparacién INDIVIDUALIZADA Y
ADAPTABLE.

Llevamos a cabo una preparacién y una planificacion INDIVIDUALIZADA: nuestro
planteamiento se basa en que cada companero se plantea la conveniencia de comenzar el Curso
para la preparacién de las oposiciones en un momento determinado, aun cuando el mismo ya esté
iniciado, y por ello facilitamos que cada alumno de inicio a su preparacion en la fecha que mejor se
adapte a sus circunstancias, con independencia del resto de alumnos, de tal manera que su
planificacién se elabora de manera particularizada.

Ademas, se trata de una preparaciéon ADAPTABLE: cada companero se encuentra con unas
circunstancias al comienzo de la preparacion (por ejemplo, disponibilidad diaria completa o parcial
para el estudio) que necesita de una planificacion concreta en la que podamos rentabilizar al
maximo los tiempos de estudio, centrandonos en las cuestiones mas fundamentales de cada una de
las materias. De igual forma, a lo largo de la preparacién esas circunstancias pueden variar (la fecha
de la convocatoria o de la prueba tipo test pueden variar), con lo que se necesita una replanificaciéon
gue nos permita adaptarnos a la nueva situacion.

De esta forma, conseguimos adaptarnos a las circunstancias y disponibilidad de tiempo de
cada compaiiero, y por supuesto, al establecimiento de objetivos acordes con las posibles fechas de
examen.
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En resumen, puedes comenzar cuando quieras sin ninguna restricciéon de fechas, si bien,
gueremos recalcar que, cuando un compafiero realmente esta convencido de que quiere opositar y
tiene las ganas y la ilusion que son fundamentales, le recomendamos comenzar a la mayor
brevedad posible, ya que, en la preparacion de la oposicidn el tiempo es un activo escaso.

NUESTRA FORMA DE PREPARACION ES CLARA Y SENCILLA, basada en facilitar al opositor la
compleja labor de estudio. Para ello ponemos a tu disposicion el material mads completo que se
necesita, para preparar con garantias reales las oposiciones. Ademas, lo venimos actualizando de
forma continua con todas aquellas modificaciones de la normativa que se van produciendo.

Pero un buen temario y una buena documentacion, no lo es todo. La orientacién de forma
personalizada, de como enfocar el estudio para que le puedas sacar el maximo partido es esencial
también. Por ello, somos un equipo flexible, que se adapta a tus necesidades personales y horarios.

)

Es por ello que creemos importante incidir en que en “oposicionestecnicoferroviario.com’
no nos planteamos la preparacion de estas oposiciones como un curso cerrado o aislado, sino que
una vez terminado y realizada la prueba tipo test, continuamos manteniendo actualizada la
informacion, el contacto para informar de todas las novedades que se vayan publicando, e incluso,
en el caso de la categoria de Técnico (Al), el asesoramiento y la preparacion de la fase de
entrevista.
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En “oposicionestecnicoferroviario.com” sabemos perfectamente que la parte humana vy
social se convierte un pilar fundamental para abordar con éxito la oposicidn, donde la asistencia de
un buen equipo de preparadores que te pueda acompafiar durante el proceso es determinante a la
hora de conseguir tus metas.

Sin lugar a dudas, podemos considerarnos la Academia N2 1 en la preparacion de las
oposiciones a las categorias de Técnico y Cuadro Técnico, no sélo por la experiencia adquirida en
los afios que llevamos preparando estas oposiciones (somos la uUnica academia que posee
experiencia en la preparacién de las seis ultimas convocatorias: OEP 2020, OEP 2021, OEP
Extraordinaria 2021, OEP 2022, OEP 2023 y OEP 2024), sino también por los excelentes resultados
obtenidos, que han ido mejorando convocatoria tras convocatoria, y que te detallaremos mas
adelante.

“oposicionestecnicoferroviario.com” pone a tu disposicién un equipo de profesores que
auna tanto experiencia en la preparacion de otras oposiciones, con mas de 22 afos en la
preparacion de oposiciones para el Ministerio de Transportes y Movilidad Sostenible, como el
conocimiento especifico de la preparacién de las oposiciones de ADIF, ya que, los coordinadores de
este curso son especialistas en la rama ferroviaria, a lo que se suma la colaboracién de otros
especialistas en la rama administrativa.

En todo caso, nos gustaria destacar que no somos un unico preparador generalista, sino un
equipo completo, con una amplia formacién y desarrollo profesional, lo que nos permite poner a tu
disposicidn toda nuestra experiencia, que te ayudard a comprender mejor toda la documentacién
suministrada, a ser mas eficiente en tus horas de estudio, y por supuesto, a conocer de primera
mano todos los trucos y consejos que te acercardn a tu objetivo final (y nuestro), de conseguir tu
plaza de Técnico o Cuadro Técnico.

En resumen, la estructura de este equipo nos permite llevar a cabo una preparacion integral
totalmente adaptada al sistema de oposicidon de forma individualizada y especifica, ya que
garantizamos experiencia, profesionalidad, cercania, atencion personal y asesoramiento continuo
durante todo el proceso.
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éPor qué te recomendamos que te prepares con nosotros? Estas son las principales razones:

En primer lugar, como ya hemos adelantado, porque somos la academia “original” de
preparacion especifica para las categorias de Técnico y Cuadro Técnico, ya que fuimos los primeros
gue comenzamos con la preparacién especifica de estas oposiciones, concretamente en la OEP
2020, lo que garantiza la mds amplia experiencia y conocimiento de la tipologia de las preguntas
tipo test que se han ido formulando a lo largo de estos afios.

Porque nuestros resultados son nuestro mejor “aval”, y por supuesto “nuestra mayor
recompensa”. Desde el comienzo de nuestra andadura en la preparacion especifica de estas
oposiciones, hemos ampliado el nimero de alumnos que participan en el curso, gracias a la mejora
continua de nuestros resultados, y a la ampliacion del profesorado, con colaboradores externos para
determinadas materias de estudio.

A modo de ejemplo:

v En la convocatoria de la OEP extraordinaria de 2021, el total de compafieros que
aprobaron el examen, habiéndose preparado con nosotros, casi fue del 100%, pero dada
la limitacidn de plazas por perfiles, finalmente consiguieron plaza definitiva en ADIF, 55
alumnos, lo que viene a ser mas del 50% de los alumnos que se prepararon con nosotros.

v Enlaconvocatoria de la OEP 2022, |a cifra de compafieros que consiguieron plaza en ADIF
fue de 65 alumnos, que fue mas del 60% de los alumnos que se presentaron y preparamos
en dicha convocatoria, lo cual es un orgullo para nosotros.

v En la convocatoria de la OEP 2023, la cifra de alumnos, ahora compafieros, que han
conseguido su plaza ha sido de 76 alumnos. Este resultado nos situd por tercer afio
consecutivo con un porcentaje elevadisimo de alumnos con plaza.

v/ La convocatoria de la OEP 2024 aun esta por resolver, no obstante, los resultados
provisionales obtenidos nos hacen pensar en otro éxito un afio mas.
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ALUMNOS DE "OPOSICIONES-ADIF.ES" QUE CONSIGUEN PLAZA
TECNICO O CUADRO TECNICO EN ADIF
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Y qué mejor forma de demostrar todo lo expresado que mostrarte los resultados “reales”
de nuestra preparacion, pudiendo ver lo que opinan nuestros alumnos (ver enlace), personas que
estando en una posicion muy similar a la tuya, depositaron su confianza en nosotros, y hoy dia, ya
son Técnicos/Cuadros Técnicos en ADIF/ADIF AV.
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En primer lugar, es interesante que conozcas que una vez apruebes estas oposiciones,
entraras a formar parte de una Entidad Publica con un gran futuro por delante.

ADIF es la empresa referente de un sector ferroviario en alza, que lidera la implantacion de
un nuevo modelo de movilidad sostenible e inteligente, contribuyendo al desarrollo de una
economia mas verde y digital en nuestro pais.

Ademas de ello, es una entidad en la que dado el “relevo generacional” que se estd
acometiendo, tendras muchas posibilidades de desarrollarte profesionalmente y de tener una “gran

carrera”.

Y también, como no podia ser de otra manera, hay que destacar las condiciones laborales y
econdmicas. A modo de sintesis:

¢ Retribucién econémica:
o TECNICOS: 47.000€ brutos/anuales
o CUADRO TECNICO: 38.000€ brutos/anuales

¢ Regulacion del trabajo a distancia (teletrabajo): hasta 3 dias a la semana (a partir del
primer afio de antigliedad)

¢ Vacaciones: 42 dias habiles (si, 8 semanas de vacaciones, no nos hemos equivocado)
¢ Grandes descuentos para viajar en tren con tu carnet ferroviario: pagaras tan sélo el

30% del precio del billete en el servicio AVE, el 25% en los Larga Distancia, y serd
totalmente gratuito los Media Distancia y los Cercanias
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A continuacion, te vamos a resumir brevemente como es el proceso selectivo para estas
oposiciones, proceso en el que, como ya te hemos comentado, te seguiremos acompafiando una

vez realizada la prueba tipo test.

1. FASE DE OPOSICION: te enfrentards a una prueba de unos 60 minutos de duracion,
compuesto por 60 preguntas, donde se valorardn tus conocimientos en cada uno de los
bloques. Puntuacién mdaxima: 200 puntos

o Blogue Conocimientos: 30 preguntas. 120 puntos
o Bloque Inglés: 15 preguntas. 40 puntos
o Bloque Psicotécnico: 15 preguntas. 40 puntos

Fundamental: cada bloque es eliminatorio (suspenderas si obtienes menos del 40 % de
puntuacion en alguno de los bloques)

2. FASE DE CONCURSO: en esta fase se valorara tanto tu experiencia profesional, como estar
en posesion de otra titulacion universitaria oficial adicional distinta de la que se aporta
para la participacion en el perfil (5 puntos) o haber superado la prueba selectiva de la
ultima convocatoria de ADIF (5 puntos). La valoracién de la experiencia profesional estuvo
asi definida en la OEP 2024.

Cuadro Técnico: Maximo 20 puntos

EXPERIENCIA PROFESIONAL
PUNTOS

La experiencia profesional se valorara por dias comprendidos en el periodo contratado y
siempre que haya sido adquirida dentro de los tltimos 2 arios.

Servicios efectivos prestados en Adif / Adif AV en pues;tgé' de Cuadro Técnico con
EXP1 |la exigencia del mismo titulo universitario (se valorard hasta un maximo de 20 0,055
puntos).

Experiencia en las funciones del puesto en un nivel profesional y grupos de
S F % B 0,021
cotizacidn acordes al perfil (se valorara hasta un maximo de 15 puntos).

EXP2

Servicios efectivos prestados en Adif / Adif AV en cualquier otra categoria (se
- i 0,014
valorara hasta un maximo de 5 puntos).

EXP3
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Técnico: Maximo 25 puntos

EXPERIENCIA PROFESIONAL (*) PUNTOS

Servicios efectivos prestados en Adif / Adif AV en puestos de T;':'\Tcnim
EXP1 con la exigencia del mismo titulo universitario. (se valorara hasta un 0,068
maximo de 25 puntos)

Experiencia en las funciones del puesto en un nivel profesional y grupos

EXP2 de cotizacion acordes al perfil (se valorard hasta un maximo de 20 0,027
puntos).

EXP3 Servicios efectivos prestados en Adif / Adif AV no valorados en el

apartado EXP1 (se valorara hasta un maximo de 5 puntos). O

En el caso de Cuadro Técnico, la nota obtenida en la fase de concurso se suma a la obtenida
en la fase de oposicidn, y se ordena una lista de mayor a menor puntuacion total, siendo esta lista
la que determina la posicién individual en el proceso selectivo, distinguiendo como es obvio, por
perfiles.

Puntuacién total Cuadro Técnico =

Fase de oposicion (200 puntos)
+

Fase de concurso (max. 30 puntos)

En el caso de Técnico, la nota obtenida en la fase de concurso se suma a la obtenida en la fase
de oposicidn, y se ordena una lista de mayor a menor puntuacién total para determinar quiénes
aceden a la siguiente fase de entrevistas. Para cada perfil accederan a la realizacién de entrevistas
3 candidatos por plaza ofertada en dicho perfil.

3. FASE DE ENTREVISTA (solo Técnicos): se afiadirdn una o varias entrevistas profesionales
orientadas a valorar el grado de adecuacién del candidato al perfil. La puntuacidon maxima
gue se puede obtener en esta fase es de 45 puntos.

La nota de esta fase se sumara a las notas de las fases anteriores, ordenandose una lista de
mayor a menor puntuacion total, siendo esta lista la que determina la posicién individual en el
proceso selectivo, distinguiéndose también por perfiles.

Puntuacion total Cuadro Técnico =

Fase oposicion (max. 200 puntos)
+

Fase concurso (max. 35 puntos)
+
Fase entrevista (max. 45 puntos)
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Tras publicarse las bases de la convocatoria, las analizaremos, detectando si existen
novedades con relacion a convocatorias anteriores, ofreciendo a todo aquel interesado una sesién
introductoria del curso de preparacidn, en la que explicaremos las bases en detalle, analizando
todos y cada uno de los perfiles, en funcion de los datos de convocatorias pasadas y el nUmero de
plazas ofertadas en la OEP 2024.

EJEMPLO: ANALISIS REALIZADO PARA EL PERFIL TECNICO INGENIERIA INUDSTRIAL TRAS
PUBLICACION DE BASES DE LA OEP 2024.

1¢" PASO: buscar la motivacion de los alumnos, una vez conocido el nimero de plazas
ofertadas (17 plazas en la OEP 2024)

TECNICO ING. INDUSTRIAL
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22 PASO: analizar ratios de inscritos, presentados, aprobados... para dicho perfil en las
convocatorias anteriores. Ademds, os mostramos desde una fase temprana, cual debe ser tu nota
objetivo, detallando las notas de corte de convocatorias anteriores, y estimando la futura nota de
corte en funcién del nimero de plazas ofertadas.

TECNICO ING INDUSTRIAL (OEP 2022)

TECNICO ING | STRIAL (OEP 2023)

Plazas: 22 (SG)

Presentados: 288 (66,67%) Presentados: 254 (77,2%)

Aprobados por plaza: 5,82 Aprobadosfinscritos: 34,72% Aprabados por plaza: 11,08 Aprobadosfinscritos: 40,42%

4

Mota de corte tedrica (con mérites): 155,08 (22°)
Nota de corte practica (con mernitos): 148,907 (2392}
Personas ton puntos de experiencia en ADIE: 2

TECNICO ING INDUSTRIAL (OEP 2024)

Plazas: 17 (SG)

ta de corte practica (con méritos): 169,444 (152}
Personas con puntos de experiencia encADIF: 2
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32 PASO: mostrar como afectan las duplicidades, ya sea, entre perfiles de la misma categoria
o de Técnico con Cuadro Técnico, provocando, que por ejemplo en un perfil como el de CT
INGENIERIA INDUSTRIAL con 54 plazas en la OEP 2023, se llegue hasta la posicidn 75 para cubrir las
54 plazas (candidatos sombreados consiguen plaza).

PERFIL DE CUPO DE
PUESTO PERFIL RESERVA TURNO FASE| FASE Il ORDEN ACADEMIA DUPLICI
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10155240 168,444 24,006 192,450 1 ACADEMIA INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10145055 166,222 25,876 192,098 2 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10153324 183,555 8,400 191,955 3 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10150509 176,889 13,976 190,865 4 ACADEMIA INDUSTRIALY GESTION | T INDUSTRIAL
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10155075 155,555 35,000 190,555 5] INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10147730 184,444 5,000 189,444 6 INDUSTRIALY GESTION |T INDUSTRIAL
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10140972 189,333 0,000 189,333 7 INDUSTRIAL Y GESTION [PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10140373 140,000 48,188 188,188 8 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10155610 157,777 30,000 187,777 9 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CTING INDUSTRIAL Cuarto 10148420 182,666 5,000 187,666 10 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION [T INDUSTRIAL
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10143517 152,000 35,000 187,000 11 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10165281 147,111 39,344 186,455 12 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10142499 154,667 31,707 186,374 13 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10153871 185,333 0,000 185,333 14 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION [T INDUSTRIAL
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10141212 184,000 0,000 184,000 15 INDUSTRIAL Y GESTION [PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10159974 177,778 5,000 182,778 16 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10144896 166,666 15,880 182,546 17 INDUSTRIAL Y GESTION [T INDUSTRIAL
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10148848 145,778 35,000 180,778 18 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10146667 170,666 9,964 180,630 19 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10141755 125,334 55,000 180,334 20 INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10148970 153,778 26,029 179,807 21 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10139607 149,777 30,000 179,777 22 INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10156531 164,444 13,993 178,437 23 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10145426 154,222 23,800 178,022 24 ACADEMIA INDUSTRIALY GESTION | T INDUSTRIAL AV
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10160518 172,889 5,000 177,889 25 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION [PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10149947 141,778 35,000 176,778 26 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10159985 141,777 35,000 176,777 27 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CTING INDUSTRIAL Cuarto 10150398 165,334 10,780 176,114 28 ACADEMIA INDUSTRIALY GESTION [T INDUSTRIAL
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10148807 170,666 5,000 175,666 29 INDUSTRIAL Y GESTION [CT GESTION
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10139142 145,333 30,000 175,333 30 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10148070 169,777 5,000 174,777 31 INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10151561 169,333 5,000 174,333 32 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10142095 138,667 35,000 173,667 33 INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10153352 168,444 5,000 173,444 34 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10148692 168,000 5,000 173,000 35 INDUSTRIAL T INDUSTRIAL
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10149331 168,000 5,000 173,000 36 INDUSTRIAL Y GESTION [T INDUSTRIAL
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10141304 167,555 5,000 172,555 37 INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10152467 166,666 5,000 171,666 38 INDUSTRIAL Y GESTION [T INDUSTRIAL
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10150239 166,666 5,000 171,666 39 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10139205 136,445 35,000 171,445 40 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10148345 148,444 20,162 168,606 41 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION [PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10150062 163,111 5,000 168,111 42 INDUSTRIAL Y GESTION [CT GESTION
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10154707 163,111 5,000 168,111 43 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CTING INDUSTRIAL Cuarto C 163,111 5,000 168,111 44 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION [CT GESTION
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10166378 132,889 34,784 167,673 45 INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10149885 132,444 35,000 167,444 46 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10156786 137,333 30,000 167,333 47 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10150120 136,889 30,000 166,889 48 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10141713 166,223 0,000 166,223 49 INDUSTRIALY GESTION | T INDUSTRIAL
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10148322 160,444 5,000 165,444 50 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10141418 142,222 22,816 165,038 51 INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10169126 149,777 15,000 164,777 52 INDUSTRIAL ELIMINADO
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10149040 128,888 35,000 163,888 53 INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10151178 158,667 5,000 163,667 54 INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10163936 151,111 12,400 163,511 55 INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10149280 158,222 5,000 163,222 56 INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10145477 158,222 5,000 163,222 57 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION [CT GESTION
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10152468 157,333 5,000 162,333 58 INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10155444 132,001 30,000 162,001 59 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10139510 156,444 5,000 161,444 60 INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10158150 156,444 5,000 161,444 61 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10152854 151,999 9,333 161,332 62 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10144096 156,001 5,000 161,001 63 ACADEMIA INDUSTRIAL Y GESTION [PLAZA

www.oposicionestecnicoferroviario.co

-

63845 26 34



http://www.oposicionestecnicoferroviario.comes/
http://www.oposicionestecnicoferroviario.comes/
mailto:Info@oposicionestecnicoferroviario.com

OPOSICIONES
TECNICO
FERROVIARIO.cowm

23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10144256 155,112 5,000 160,112 64 INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10149135 150,667 9,369 160,036 65 PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10139717 144,889 15,000 159,889 66 INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10162327 154,667 5,000 159,667 67 ACADEMIA  |INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10142204 154,221 5,000 159,221 68 INDUSTRIAL Y GESTION |CT GESTION
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10166853 123,556 35,000 158,556 69 INDUSTRIAL PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10139758 153,334 5,000 158,334 70 ACADEMIA  |INDUSTRIALY GESTION |PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10147755 153,333 5,000 158,333 71 PLAZA
23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10151389 152,889 5,000 157,889 72

23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10140545 129,778 28,088 157,866 73

23/23CT CT ING INDUSTRIAL Cuarto 10160617 152,445 5,000 157,445 75 ACADEMIA INDUSTRIAL Y PLAZA

Y por supuesto, mostraros como obtenemos unos resultados inmejorables

¢ Las 4 notas mas altas son de nuestros alumnos
¢ 17 alumnos consiguen plaza de CT ING. INDUSTRIAL
¢ 5 alumnos consiguen plaza tanto en Técnico como en Cuadro Técnico, escogiendo Técnico
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Te prepararemos mediante un “curso intensivo”, compuesto por aproximadamente 18-20

clases (modalidad presencial/online), que comenzara unos dias después de la publicacion de las

bases de la convocatoria, y que cuenta con una duracidn estimada de unos 4 meses, hasta la

realizacion del examen.

A modo de ejemplo, el curso impartido en la ultima convocatoria (OEP 2024) se estructurd en

20 clases, con la siguiente distribucion:

SESION INTRODUCTORIA DEL CURSO. EXPLICACION DE BASES, DATOS DE PASADAS OEP, DUDAS...

SABADO 20 DE JULIO 10:00

CONOCIMIENTOS: LEY 38/2015 DEL SECTOR FERROVIARIO PARTE 1

VIERNES 26 DE JULIO 17:00

CONOCIMIENTOS: LEY 38/2015 DEL SECTOR FERROVIARIO PARTE 2 & RD 2395/2004 ESTATUTO

MARTES 30 DE JULIO 17:00

CONOCIMIENTOS: DECLARACION SOBRE LA RED ADIF 2025

VIERNES 2 DE AGOSTO 17:00

CONOCIMIENTOS: LEY 39/2015 PROCEDIMIENTO ADMINISTRATIVO COMUN & LEY DE IGUALDAD

VIERNES 9 DE AGOSTO 17:00

INGLES: BLOQUE 1 ANALISIS DE ESTRUCTURAS GRAMATICALES Y VOCABULARIO

SABADO 10 DE AGOSTO 10:00

PSICOMETRICO: RAZONAMIENTO, ORIENTACION Y EXPLICACION DE EJERCICIOS TIPO

VIERNES 16 DE AGOSTO 17:00

CONOCIMIENTOS: REGLAMENTO 402/2013 RIESGO & REGLAMENTO 762/2018 SGS

SABADO 17 DE AGOSTO 17:00

SIMULACRO 1 (PARCIAL): 7 TEMAS + INGLES + PSICOS

ONLINE: SUMINISTRO 17 AGOSTO

CONOCIMIENTOS: LOPD 3/2018 & LEY 31/1995 PREVENCION RIESGOS LABORALES

SABADO 24 DE AGOSTO 17:00

CONOCIMIENTOS: REGLAMENTO SECTOR FERROVIARIO & LEY DE TRANSPARENCIA

VIERNES 30 DE AGOSTO 17:00

CONOCIMIENTOS: LEY 21/2013 EVALUACION AMBIENTAL

SABADO 31 DE AGOSTO 10:00

CONOCIMIENTOS: LEY CONTRATOS SECTOR PUBLICO 9/2017 PARTE 1

SABADO 7 DE SEPTIEMBRE 10:00

CONOCIMIENTOS: LEY CONTRATOS SECTOR PUBLICO 9/2017 PARTE 2

SABADO 14 DE SEPTIEMBRE 10:00

SIMULACRO 2 (PARCIAL): 10 TEMAS (BASE) / 13 TEMAS (BASE+ESPEC) + INGLES + PSICOS

ONLINE: SUMINISTRO 15 SEPTIEMBRE

CONOCIMIENTOS: LEY 40/2015 REGIMEN JURIDICO DEL SECTOR PUBLICO & LEY IGUALDAD TRANS

VIERNES 20 DE SEPTIEMBRE 17:00

CONOCIMIENTOS: ORDEN HFP PLAN DE RECUPERACION & CANAL ETICO ADIF

VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE 17:00

INGLES: ANALISIS DE ESTRUCTURAS GRAMATICALES & EJERCICIOS DE EXAMEN

SABADO 28 DE SEPTIEMBRE 10:00

CONOCIMIENTOS: 311/2022 ENS, TREBEP & LEY 53/1984 INCOMPATIBILIDADES

VIERNES 4 DE OCTUBRE 17:00

PSICOMETRICO: RAZONAMIENTO, ORIENTACION Y EXPLICACION DE EJERCICIOS TIPO

DOMINGO 13 DE OCTUBRE 10:00

SIMULACRO 3: TEMARIO COMPLETO (BASE / BASE+ESPEC) + INGLES + PSICOS

ONLINE: SUMINISTRO 13 OCTUBRE

SIMULACRO 4: TEMARIO COMPLETO (BASE / BASE+ESPEC) + INGLES + PSICOS

PRESENCIAL: FECHA A DETERMINAR

SIMULACRO 5: TEMARIO COMPLETO (BASE / BASE+ESPEC) + INGLES + PSICOS

PRESENCIAL: FECHA A DETERMINAR

TEMARIO COMUN CUADRO TECNICO Y TECNICO TEMARIO ESPECIFICO TECNICO
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De momento, hasta la publicacion de las bases, hemos lanzado nuestra “modalidad de
preparacion 2x1”, en la que te suministramos toda la documentacién que utilizamos para preparar
el examen de la OEP 2024, para que puedas ir avanzando con el estudio, y llegues con el mayor
nivel posible al momento de publicacion de las bases, incorporandote en dicho momento a la
dinamica de “curso intensivo”. Esta modalidad es ideal para aquellos que no ven posible alcanzar
durante los 4 meses del curso la dedicacién minima semanal que recomendamos, no teniendo
ningun coste adicional asociado.

Una vez empiece el curso intensivo, tendrds acceso a todas las clases y documentacion nueva
de la OEP 2025 que vayamos generando, igual que si te apuntaras en ese momento, teniendo acceso
a toda la documentacién actualizada, a las nuevas clases a impartir, y ya también al seguimiento
individualizado, resolucion de dudas, etc, que ofrecemos durante el curso intensivo, sin que ello
tenga ningun coste adicional.

Como puedes ver, el afio pasado, comenzamos con el curso a los 2 dias de la publicacion de
las bases (publicacion de bases de la OEP 2024 el 18 de julio), otorgandoos el mayor tiempo posible
de estudio, ya que, como hemos dicho anteriormente, el tiempo de estudio es un bien muy preciado
en la preparacion de una oposicion.

El curso que iniciaremos cuando se publiquen las bases de la OEP 2025 tendra una estructura
similar, preferiblemente las clases seran viernes y sabado por la tarde, salvo los cambios que
hubiera que introducir ante posibles conflictos en las agendas de los profesores “especialistas” que
imparten cada uno de los temas. No obstante, si el proceso se acelera o se dilata en el tiempo, se
reajusta el calendario de clases, buscando la mejor preparacion posible del alumno de cara al
examen.

Estas clases seran online o presencial en Madrid, abarcando el temario al completo, con
clases de conocimientos legislativos, inglés y psicotécnicos. Aprovecharemos estas clases para
transmitirte nuestro “know how”.

Desde el “minuto 0” abordaremos las preguntas realizadas por ADIF en las ultimas cuatro
convocatorias para que sepas de primera mano cual es el “estilo de examen”.

Si decides seguirnos online, podras seguir las clases online en “streaming” a través de nuestro
canal de YouTube, como si estuvieses en el aula, pudiendo formular las preguntas que te vayan
surgiendo durante la imparticion de la clase. Las sesiones quedan grabadas para que las puedas ver
en otro horario o las visiones tantas veces como consideres necesario repasar para el examen.

Si prefieres acompafiarnos presencialmente, podras experimentar la competencia que se
genera en una oposicion, pudiendo compartir experiencias con otros compafieros que se
encuentran en tu misma situacién.
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DOCUMENTACION PROPIA Y ESPECIFICA ELABORADA AL 100% POR NUESTRO
EQUIPO DE PROFESORES.

Sabemos lo duro y mondétono que es estudiar el “BOE”, por ello, hemos elaborado nuestra

I"

propia documentacion, “ingrediente fundamental” de nuestro éxito.

Te suministraremos la siguiente documentacion para cada uno de los bloques (si pinchas en
los titulos en verde subrayados podrds acceder a ejemplos reales de la documentacion)

¢ BLOQUE CONOCIMIENTOS:

MONOGRAFICOS ESPECIALIZADOS en los que de una manera completa y desarrollada
se aborda la presentacion y el estudio de los aspectos que consideramos fundamentales de

cada una de las normas objeto de examen, recogiendo en un formato sencillo, esquematico,
y visualmente agradable, |a teoria que puede resultar mas arida o compleja.

Estos monograficos son la documentacidon que queremos que te estudies, asi que confia en
nosotros, jlos resultados nos avalan!

DOCUMENTACION COMPLEMENTARIA resimenes y esquemas de los procedimientos

y conceptos mas complejos del temario para ayudaros con la labor de comprension,
facilitdndote la tarea de estudio

BATERIA DE TEST de todas las materias elaborados por nuestros profesores, disponiendo
de mas de 60 test que aglutinan mds de 2,500 preguntas tipo test

¢ BLOQUE INGLES:

DOCUMENTACION TEORICO/PRACTICA: documentacién que nos sirve para dar un

profundo repaso de las estructuras gramaticales, expresiones y vocabulario del idioma inglés,
enfatizando en aquellos conceptos/estructuras que con mayor frecuencia ha preguntado ADIF
en convocatorias anteriores. En resumen, nos centramos en lo que de verdad te importa, y
aquello que te tiene que preocupar en la preparacion de este examen: gramatica expresiones
y vocabulario. Vamos un estilo “Use of English” de Cambridge

BATERIA DE TEST DEL IDIOMA INGLES para que vayas adquiriendo el nivel que

buscamos, nivel B2 en el caso de CT y nivel B2-C1 para Técnico. Dispondras de 40 test
especificos de preparacion del examen de ADIF, que totalizan unas 1.200 preguntas

www.oposicionestecnicoferroviario.com

5 6%

638 45 26 34 Info@oposicionestecnicoferroviario.com



http://www.oposicionestecnicoferroviario.comes/
http://www.oposicionestecnicoferroviario.comes/
mailto:Info@oposicionestecnicoferroviario.com
https://oposiciones-adif.es/wp-content/uploads/EJEMPLO-MONOGRA%CC%81FICO-LEY-38-2015-1.pdf
https://oposiciones-adif.es/wp-content/uploads/EJEMPLO-ESQUEMA-LEY-21-2013-EAE-ORDINARIA-1.pdf
https://oposiciones-adif.es/wp-content/uploads/EJEMPLO-TEST-RD-929-2020-1.pdf
https://oposiciones-adif.es/wp-content/uploads/EJEMPLO-ESTRUCTURAS-GRAMATICALES-BA%CC%81SICAS-1.pdf
https://oposiciones-adif.es/wp-content/uploads/EJEMPLO-ESTRUCTURAS-GRAMATICALES-BA%CC%81SICAS-1.pdf
https://oposiciones-adif.es/wp-content/uploads/EJEMPLO-ESTRUCTURAS-GRAMATICALES-BA%CC%81SICAS-1.pdf
https://oposiciones-adif.es/wp-content/uploads/EJEMPLO-TEST-RD-929-2020-1.pdf

OPOSICIONES
TECNICO
FERROVIARIO.cowm

¢ BLOQUE PSICOTECNICO:

DOCUMENTACION DE “EJERCICIOS TIPO ADIF” que nos servir para la imparticién de
las clases de dicho bloque, presentandote en primer lugar los tipos de ejercicios psicotécnicos

planteados por ADIF, a la vez que hacemos que recuperes la “agilidad mental”, mientras te
ensefiamos infinidad de trucos y consejos de cémo resolver los ejercicios en el menor tiempo

posible (fundamental para la obtencién de un buen resultado en el examen)

BATERIA DE EJERCICIOS PSICOTECNICOS disponiendo de 25 test especificos para el
examen, que te ayudaran a ganar el nivel psicotécnico necesario.

¢ REALIZACION DE SIMULACROS DE EXAMEN, cuyo objetivo es ensefiarte, desde una fase
temprana, el nivel exigido por ADIF en su examen, para que aprendas a gestionar el tiempo para
la realizacién del mismo, y sobre todo, para que en funciéon de tus resultados, te recomendemos
cuales son tus dreas de mejora (aquellas partes o bloques donde debes concentrar tus
esfuerzos).

Para realizar un ensayo en condiciones lo mas similares posibles a las del dia de examen, se te
adjuntara una “plantilla de respuestas tipo ADIF”, para que practiques también el aspecto de
pasar las respuestas a la plantilla, pidiéndote que no te engafies con el tiempo de resolucién del
simulacro (60 minutos).

Al compartir individualmente con nosotros tus respuestas del examen, seremos capaz de
devolverte un analisis pormenorizado e individual de donde has fallado, detectando las areas
y/o blogues de mejora. Adicionalmente, podras comprobar cual es tu grado de aciertos en las
preguntas tipo | (aquellas que tengo seguras), tipo Il (las que dudo entre dos opciones) y por
ultimo tipo Il (dudo entre 3-4 opciones) para asi, ayudarte a definir una posible estrategia el
dia del examen.

Puedes encontrar un ejemplo de un alumno del curso de preparacién de la OEP 2023 (5°
simulacro), en el que obtiene un 176 en Técnico. El dia del examen, dicha persona obtuvo en el

|II

“examen real” un 181,3 en Técnico de Ingenieria Industrial.

Como puedes ver, nuestros simulacros te evaluaran de una forma realista, siendo el “examen”,
otro simulacro mas.
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¢ PREPARACION DE ENTREVISTA (SOLO PARA TECNICOS)

En el caso de Técnico, si estas en la terna de candidatos preseleccionados que pasan a la fase
de entrevista, preparamos la entrevista contigo, realizando un simulacro de entrevista de una
duracidon de 1 hora, efectudndote por anticipado las preguntas que recibirds el dia de la entrevista,
para que no te pillen por sorpresa y puedas maximizar tus resultados.

Ademas, te asesoramos con los puntos que consideramos debes potenciar dado tu perfil, y
cuales debes ocultar.

Y para finalizar, creemos que es fundamental sefialar que nuestra metodologia de trabajo no
se basa Unicamente en la entrega de la documentacién y la imparticiéon de clases, sino que vamos
mucho mas alld, incluyendo aspectos que consideramos esenciales para una preparacién integral:

e Seguimiento personalizado e individualizado: plan de estudio. establecimiento
de hitos, seguimiento de los alumnos a distancia a través de llamadas.

e Resolucion de dudas de tipo organizativo (por los coordinadores del curso) o de tipo
académico (por los profesores “especialistas” de cada tema).
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En primer lugar, tener la tranquilidad de que es una oposicidon con futuro, y estar seguro de
gue tendrds una segunda oportunidad.

Si superas el proceso selectivo, pasaras a estar en la bolsa de trabajo de dicho perfil, y si te
has quedado a las puertas de conseguir tu plaza, tendras muchas posibilidades de ser llamado/a
para cubrir un contrato temporal de meses o incluso afios, lo cual te generaria un importante
numero de puntos para la fase de concurso de siguientes convocatorias.

Para finalizar, si se diese la situacion de no conseguir plaza a la primera, habiéndote
preparado con nosotros, seremos los primeros en animarte a intentarlo de nuevo, y que cuentes
con todo nuestro apoyo, por ello te realizaremos un “stper-descuento”.
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MODALIDAD 2X1 (desde Enero 2025 hasta publicacion de las bases)

¢ Preparacion completa Cuadro Técnico: incluye todos los contenidos referidos en el apartado
de desarrollo del curso que fueron proporcionados durante el curso intensivo de la OEP 2024,
asi como la visualizacién de todas las clases por el Canal YouTube, y, ademas, acceso al préximo
curso intensivo tras la publicacién de las bases = 1.200€

¢ Preparacion completa Técnico: incluye todos los contenidos referidos en el apartado de
desarrollo del curso que fueron proporcionados durante el curso intensivo de la OEP 2024, asi
como la visualizacidn de todas las clases por el Canal YouTube, y, ademds, acceso al préximo
curso intensivo tras la publicacién de las bases

e Opcién unicamente temario comun para todos los perfiles = 1.200€

e Opcidn incluyendo contenido relativo al temario especifico = 200€ adicionales

Con la “modalidad 2x1” accedes por tanto a todo el material del curso impartido para la OEP
2024 y al préximo curso intensivo de la OEP 2025, que comenzara en el momento en que se
publiquen las bases. Esta modalidad no incluye resolucion de dudas ni seguimiento del alumno,
hasta que no comience el curso intensivo.

Ademads, como novedad este aiflo, hemos establecido una politica de devolucién ante posibles
distintas situaciones que se pueden dar tras la publicacién de las bases y conocerse el nimero de
plazas y perfiles ofertados:

e Siun alumno se inscribe para unicamente un perfil especifico, y no se publica ninguna
plaza para dicho perfil en la convocatoria: devolucién del 40% del importe del curso.

e Si un alumno se inscribe para un perfil especifico (por ejemplo: juridico) y también al
perfil de gestion, y no se publica ninguna plaza para su perfil especifico, pero si de
gestion: devolucién del 20% del importe del curso.
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PREPARACION INTEGRAL (a partir de la publicacion de las bases):

¢ Preparacidon completa Cuadro Técnico: incluye todos los contenidos referidos en el apartado
de desarrollo del curso basado en el temario comun para todos los perfiles, la visualizacion de
todas las clases por el Canal YouTube, y, ademas, el seguimiento y resoluciéon de dudas al
alumno = 1.200€

¢ Preparacion completa Técnico: incluye todos los contenidos referidos en el apartado de
desarrollo del curso, la visualizacion de todas las clases por el Canal YouTube, y, ademas, el
seguimiento y resolucion de dudas al alumno:

e Opcién Unicamente temario comun para todos los perfiles = 1.200€

e Opciodn incluyendo contenido relativo al temario especifico = 200€ adicionales

DOCUMENTACION PARCIAL (a partir de la publicacién de las bases):

La documentacidn parcial, recoge todos los contenidos correspondientes a cada caso que se
indican a continuacidn, pero no incluye el seguimiento y resolucién de dudas al alumno.

¢ Documentacién parcial (conocimientos legislativos temario comin para todos los perfiles):
incluye todos los contenidos legislativos, conteniendo los monograficos de cada ley, resimenes,
esquemas y cuadros competenciales y test de cada normativa, asi como la visualizacién de las
clases correspondientes en nuestro canal YouTube.

e Temario comun para todos los perfiles: 800€

e Temario comun + temario especifico: 1.000€

¢ Documentacién parcial (inglés): incluye todos los contenidos referidos a este bloque,
documentacién tedrica y test de nivel tipo ADIF, asi como la visualizacion de las clases
correspondientes a dicho bloque en nuestro canal YouTube = 300€

¢ Documentacién parcial (psicotécnicos): incluye todos los contenidos referidos a este bloque,
documentacién tedrica y test de nivel tipo ADIF, asi como la visualizacion de las clases
correspondientes a dicho bloque en nuestro canal YouTube = 300€

¢ Documentacién parcial (simulacros): incluye el suministro y correccién personalizada de los 5
simulacros = 200€

NOTA: El importe de cualquier combinacidon de documentacién parcial (ej: inglés + simulacros) resulta
de la suma de las cantidades individuales parciales indicadas anteriormente (ej: 300€ inglés + 200€
simulacros = 500€)
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Para la inscripcion al curso y su formalizacién deberd ponerse en contacto con:

¢ Amparo Garcia Martin

638 45 26 34 (horario de lunes a viernes: de 8 a 14 horas)

Para cualquier otra consulta relacionada con el desarrollo del curso, metodologia,
documentacion, clases, dudas, etc., pueden ponerse en contacto con:

¢ Francisco Javier Hermoso Carazo

647 44 39 89 (preferiblemente en horario de tarde)
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